
                                                                                                                                                                                                      TSVP 

Fiche d’inscription 2026-2027    

Nom, Prénom : …………………………………………………………………………………………………………… …………………………………… 

A remplir uniquement par les nouveaux adhérents ou en cas de changement des coordonnées :     

Adresse : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

E-mail : …………………………………………………………………………………………… Téléphone portable : …………………………………….. 

 
COURS 

 
% R S/total Cotisation    TOTAL 

1er chq 2°chq 3°chq Règl 
chèq 

Règl 
esp 

155  0 155 18 173 73 50 50   

185  0 185 18 203 83 60 60   

Pass 2  cours  R 10 %         

155+155 310 31 279 18 297 117 90 90   

155+185 340 34 306 18 324 124 100 100   

185+185 370 37 333 18 351 151 100 100   

Pass 3  cours  R 15 %         

 155   X  3 465  69.75 395.25 18 413.25 153.25 130 130   

 185   X   3  555 83.25 471.75 18 489.75 189.75 150 150   

155x2+185 495 74.25 420.75 18 438.75 158.75 140 140   

185x2+155 525 78.75 446.25 18 464.25 184.25 140 140   

Pass 4 cours  R 25 %         

155 x 4 620 155 465 18 483  179 152 152   

185x2+155x2 680 170 510 18 528 194 167 167   

Cours 
A 

cocher 
Montant adhésion      

Gym tonique : lundi 9h00 à 10h30  185 € 

Stretching : lundi 10h35 à 11h35  155 € 

Qi Gong :  lundi 14h30-15h30  155 € 

Qi Gong :  jeudi 15h15-16h15  155 € 

Méditation/Relaxation : lundi 15h35 à 16h35  155 € 

RenfoTonic : mardi 19h00 à 20h30  185 € 

Pilates : mercredi 9h00-10h00  155 € 

Pilates : mercredi 10h05-11h05  155 € 

FitForm : mercredi 11h10 à 12h10  155 € 

Gym seniors en forme : jeudi 8h55 à 10h25  185 € 

Montant de(s) cours avant la remise     =                                € 
Pass 2 activités :  remise 10 % (voir tableau ci-dessous)     − 
Pass 3 activités :  remise 15 % (voir tableau ci-dessous)     − 
Pass 4 activités :  remise 25 % (voir tableau ci-dessous)     − 

Sous total avec la remise    =                                 € 

Cotisation annuelle incluant l’assurance      +                   18,00    € 

MONTANT TOTAL 
 

   =                                  € 



 

 

Règlement intérieur : 

• Les pass sont valables pour 1 adulte, 1 couple, 1 adulte et 1 jeune de moins de 18 ans ou 2 jeunes de 

moins de 18 ans (si inscription dès le 1er trimestre).  

• Le remboursement de cours n’est possible qu’en cas de maladie, accident, déménagement, 

embauche (dans tous les cas, un justificatif devra être fourni) ou annulation de cours si le nombre 

minimum d’adhérents par cours n’est pas ou plus atteint. 

• L’association n’est pas tenue de rembourser les séances manquées en raison de la fermeture des 

salles municipales. 

• Les consignes pour l’utilisation de la salle de danse doivent impérativement être respectées : 

- Ne pas couvrir le chauffage/la climatisation ni toucher au réglage 

- Ne pas couper la ventilation 

- Ne pas ouvrir la salle de danse sans la présence de l’animatrice 

- Enlever les chaussures de ville avant de rentrer dans la salle de danse 

• Les cours peuvent se dérouler à l’extérieur en cas de nécessité. 

• La cotisation annuelle de 18 € incluant l’assurance permet de contribuer aux frais de fonctionnement 

de l’association. 

• J’autorise  /  je n’autorise pas (rayer la mention inutile) l’association En forme à Bédoin à diffuser 

mon image sur tout support de communication (site web, presse …). 

Règlement des adhésions :  

• soit un seul chèque encaissable début octobre  

• soit trois chèques encaissables début octobre, janvier et avril 

• soit en espèces  

• soit en chèques vacances/coupons sport  

• cotisation annuelle de 18 € à régler avec le 1er chèque 

 

• Les chèques sont à libeller à l’ordre de En forme à Bédoin. 

J’ai pris connaissance du règlement intérieur du centre culturel « Helen Adam » en date 

du 5 août 2026 (Arrêté n° MA-ARE-2026-335) et je m’engage à le respecter. 

Je soussigné(e) atteste par la présente être en bonne santé pour suivre les cours auxquels 

je m’inscris. L’association est ainsi déchargée de toute responsabilité en cas de problèmes 

survenus pendant les cours. 

 

Date et signature de l’adhérent(e)                                           Marianne Ripert, la Présidente 

(Précédé de la mention « lu et approuvé »)                                                                             

 

 

 

 


